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@ Weiterbildungsinstitut Westfalen Lippe

Teilnahmebescheinigung

Paar- und Familiencoaching

Systemische und psychodramatische Ansatze

Annabell Welberts

hat vom 05. bis 07. Juli 2019

am 3-tdgigen Coaching-Aufbau-Seminar teilgenommen.
Das Seminar umfasste 20 Zeitstunden Prasenztraining,
vorwiegend in Kleingruppeniibungen.

Seminarinhalte (Ausziige):

e Einstieg in das Paar- und Familien-Coaching
e Beziehungsaufbau und Haltung

e Zirkularitdt und Perspektivwechsel

e Arbeit mit Skulpturen

e Kongruente Kommunikation

e Konfliktchoreografie entschliisseln (Stressballett)
e Grundziige der Beziehungsdynamik

e Umgang mit Krisen (Krisenaufstellung)

e Kinder im Coaching

e Ressourcen starken im Familienkontext

e Verhaltensmodifikation im Rollenspiel

e Transfer in den Alltag

e Abschlusssitzung gestalten

e Netzwerk im Familien-Coaching

Seminarkonzeption und -leitung: Jutta Bock

Porta Westfalica, 07. Juli 2019
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Dr. med. Bjorn Migge
Institutsleitung
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32457 Porta Westfalica

Tel. 0571-9741975

Fax 01805-00085-1151
office @ drmigge.de
www.drmigge.de

Diese Fortbildung
ist zertifiziert V/

Das Seminar ist von der
Qualitatsgemeinschaft
Coach Ausbildung
zertifiziert.
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System- und Team-Coach ExperThe’

Dies ist ein Spezial- und Aufbau-
modul in der Seminarreihe zum
System- und Team-Coach.

Das Seminar ist von der
Bezirksregierung Detmold
behordlich als Baustein auf die
Vorbereitung eines anerkannten
Abschlusses bestatigt.

Das Seminar ist ein Baustein im
umfangreichen Curriculum zum
Zertifizierter Coach.



